
Маршрутный лист ДВН 1й       

этап женщина старше 40 лет 

214                                

Кабинет профилактики   

м/сестра 

.Согласие(+ТМК) 

.Антропометрия 

.Анкетирование, 

.Запись ЭКГ 

.ВГД 
Оформление направления 

на ОАК, Холестерин, 
Глюкозу, ФЛГ, ММГ 

,кал на скрытую 

кровь 
Направление на геп С, 45. 

55,65 ,75 лет 

215   Смотровой 

кабинет 

.Осмотр  

.Запись в 

амбулаторной карте 

209                     

Кабинет  забора 

биологических проб 

 Кал на 

скрытую 

кровь 

  201 

   Кабинет забора 

крови 

 

Забор крови из вены 

 

104                 

Маммография 

Проведение 

обследования 

104                    

Флюорография 

Проведение 

обследования 

214  

Терапевт 

профилактики 

 Выявление 

факторов 

риска 
ХНИЗ 

.консультиров 

ание 
Расчет ССР 
.Осмотр запись 

в АК 
.рекомендаци 

и 

 

 

 



Маршрутный лист ДВН 1й      

этап женщина младше 40 лет 

214        

Кабинет 

профилактики   

м/сестра 

215  

Смотров

ой 

кабинет 

104     

Флюорография 
                                             214                

Терапевт профилактики 

 

Согласие(+ТМК) 
.Антропометрия 

.Анкетиров

ание  

Экспресс 

анализ на 

Холестерин, 
Глюкозу 

. 
.Осмот

р 

Запись 

в 

амбула

торной 

карте 

Проведен

ие 

обследов

ание 

П

р
и

в 
акторов рискаХНИЗ 

Профилактическоеконсультирование 

Прием/осмотр 

Определение группы здоровья 

Рекомендации 

 

 

 



 

Маршрутный лист ДВН 1й этап          

мужчина младше 40 лет 

214                      Кабинет профилактики   

м/сестра 

 Приветствие 
согласие(+ТМК) 
Антропометрия 
Анкетирование 

  Экспресс анализ на Холестерин, 
Глюкозу 

104                        

Флюорография 

Проведение 

обследования 

214        Терапевт профилактики 

Выявление факторов риска 
ХНИЗ 

Профилактическ ое 
консультировани Прием/осмотр 

Определение группы здоровья Рекомендации 

 

 



Маршрутный лист ДВН 1й этап 

мужчина старше 40 лет 

214                       

Кабинет профилактики   

м/сестра 

.Согласие(+ТМК) 
Антропометрия 
Анкетирование 
запись ЭКГ 
ВГД 

оформление направления на 

ОАК,  холестерин, глюкозу , 

ФЛГ кал, кровь на PSA. 

Направление на геп С, 45. 

55,65 ,75 лет 

201                       
Кабинет забора  

 

 
 Приветствие 

Забор крови из 
вены 

209                                    

Кабинет  забора 

биологических проб 

 Кал на скрытую кровь 

104                   

Флюорография 

Проведение 

обследования 

214         

Терапевт 

профилактики 

Выявление факторов 

риска ХНИЗ 
консультирование 
Расчет ССР 
Осмотр запись в АК 

 Рекомендации 

 

 

 

 

 

 

 



Маршрутный лист 

 ДВН 1й этап женщина  25  лет, 35 лет  

214   

Кабинет профилактики   

м/сестра 

.согласие(+ТМК) 
Антропометрия 
.анкетирование 
запись ЭКГ 
ВГД 
оформление направления на 

ФЛГ, глюкозу холестерин , 

гепатит  С 

105 
Смотровой 

кабинет 

.Осмотр  

.Запись в 

амбулаторной 

карте 

209                               

Кабинет забора 

крови 

Забор крови из 
вены 

104                        

Флюорография 

 Проведение 

обследования 

214     

Терапевт 

профилактики 

Выявление 

факторов риска 

ХНИЗ 

Профилактическое 

консультирование  

Прием/осмотр  

Определение 

группы здоровья 

Рекомендации 

 

 

 

 



Маршрутный лист 

ДВН 1й этап мужчина  25  лет, 35 лет 

214                          

Кабинет 

профилактики   

м/сестра 

209                                

Кабинет забора 

крови 

104                                 

Флюорография 
214 

Терапевт 

профилактики 

.согласие(+ТМК) 

.Антропометрия 

.анкетирование 
запись ЭКГ ( 

35л) 
ВГД 
оформление направления 

на 
ФЛГ, на 
Холестерин, 
Глюкозу, гепатит С 

                                                                        

Забор крови из 
вены 

 

Проведение 

обследования 

 Выявление 

факторов 

риска 
ХНИЗ 

Профилактическое 

консультирование 

Прием/осмотр  

Определение 

группы здоровья 

Рекомендации 

 

 



 

Маршрутный лист ДВН 

1й этап женщина 45 лет 

214                      

Кабинет 

профилактики   

м/сестра 

.согласие(+ТМК) 

.Антропометрия 

.анкетирование 
запись ЭКГ 
ВГД 
оформление направления 

на ОАК, Холестерин, 
Глюкозу,  ФЛГ, 

ММГ, ФГДС ,кал, 

кровь на гепатит 

С 

215             

Смотровой 

кабинет 

Осмотр 
.Запись в 

амбулаторной 

карте 

209               

Кабинет 

забора крови 

Забор крови 

из вены 

209                       

Кабинет  забора 

биологических 

проб 

 Кал на скрытую 

кровь 

104              

Флюорог 

рафия 

.Проведение 

обследования 

104  

Маммогр

аф ия 

 Проведение 

обследования 

305 

Эндоскопическо 

е отделение 

 Проведение 

обследования 
ФГДС 

214              

Терапевт 

профилактики 

Выявление 
факторов 

риска 
ХНИЗ 

консультирован 
ие 

Расчет ССР 
.Осмотр запись в 

АК 
 Рекомендации 

 



 

 

 

Маршрутный лист ДВН 

1й этап мужчина 45 лет 

214                           

Кабинет профилактики   

м/сестра 

Согласие(+ТМК) 
Антропометрия 
Анкетирование 
запись ЭКГ 
ВГД 
оформление направления на 

ОАК,  Холестерин, Глюкозу, 

кровь на PSA, гепатит С. 
ФЛГ, ФГДС ,кал. 

209          

Кабинет забора 

крови 

Забор крови 

из вены 

209                    

Кабинет  забора 

биологических проб 

 Кал на скрытую кровь 

104   

Флюорог

рафи я 

Проведение 

обследования 

305  

Эндоскопическо 

е отделение 

 Проведение 

обследования 

ФГДС 

214             

Терапевт 

профилактики 

Выявление 

факторов 

риска 
ХНИЗ 

консультирован 
ие 

Расчет ССР 
.Осмотр запись в 

АК 
 Рекомендации 

 

 



 

 

 

 

 

 


