
Что такое полис ОМС и для чего он нужен? 

 Информация ОМС, август 2025 

Полис обязательного медицинского страхования (ОМС) — это документ, 

подтверждающий право застрахованного на бесплатную медицинскую помощь. Он 

может существовать в двух видах – материальном и цифровом. 

Цифровой полис выдаётся с 1 декабря 2022 года и, согласно правилам 

обязательного медицинского страхования, представляет собой уникальную 

последовательность символов в машиночитаемом виде, которая присваивается 

сведениям о застрахованном лице в едином регистре застрахованных лиц при 

ведении персонифицированного учета сведений о застрахованных лицах. Его 

можно хранить в виде выписки из ЕРЗ в цифровом формате на любом удобном 

носителе или распечатать. 

Материальный полис или полис единого образца в форме бумажного бланка или в 

виде пластиковой карты с электронным носителем информации, в соответствии с 

положениями Федерального закона, действителен в течение всего периода 

действия и замены не требует, но с 1 января 2022 года выдача таких полисов 

прекращена. 

По полису обязательного медицинского страхования застрахованный получит 

медицинскую помощь на всей территории Российской Федерации согласно базовой 

программе государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 

медицинской помощи. В перечень включены следующие виды медицинской 

помощи: 

– первичная медико-санитарная помощь, включая профилактическую помощь; 

– скорая медицинская помощь (за исключением санитарно-авиационной 

эвакуации); 

– специализированная, в том числе высокотехнологичная, медицинская помощь. 

Таким образом, полис ОМС позволяет застрахованному записываться на приём к 

врачу, проходить обследования, лечиться в стационаре, вызывать врача на дом и 

бесплатно делать высокотехнологичные операции, посещать профилактические 

мероприятия (диспансеризацию и профилактические медицинские осмотры). 

Если у вас возникли вопросы о полисе обязательного медицинского страхования, о 

получении медицинской помощи, вы всегда можете обратиться за консультацией 

на горячую линию фонда обязательного медицинского страхования или своей 

страховой медицинской организации (её название указано на полисе ОМС): 

– ТФОМС Алтайского края 8-800-775-85-65 (звонок бесплатный); 

– Алтайский филиал ООО «СМК РЕСО-Мед» тел.8-800-200-92-04 (круглосуточно, 

звонок бесплатный), 55- 67-67; 

– АСП ООО «Капитал МС» - филиал в Алтайском крае тел. 8-800-100-81-02 

(круглосуточно, звонок бесплатный), 20-28-22. 


